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は
じ
め
て
の
速
読
　
～
Ｋ
Ｌ
Ｅ
版

は
じ
め
に

　
こ
の
教

材

は
初

め
て
速

読

技

術

に
ふ
れ
る
生

徒

向

け

に
「
速

読

技

術

と

は
何

か
」
を

理

解

し
て
も

ら

う

た
め

に
作

ら

れ

て
い
ま
す

。
印

刷

の
ミ
ス
に
見

え

る
部

分

も

あ

る
か
も

し
れ

ま
せ
ん
が
（
本

当

に
そ
う

か
も

し
れ

ま

せ
ん
が
）
、
基

本

的

に
は
そ
う

い
う

も

の
だ
と

考

え

て
読

み
進

め
て
い
っ
て
く

だ
さ

い
。

速

読

を

は
じ
め
る
前

に
注

意

す

る
べ
き

こ
と

　
速

読

は
未

経

験

者

に
と

っ
て
は
非

常

に
強

い
眼

筋

の
運

動

で
す

。
眼

筋

は
眼

球

を

動

か
す

た
め
の
筋

肉

で
、

腕

の
筋

肉

な

ど

に
比

べ
る
と

と

て
も

細

い
筋

肉

で
す

。
そ
の
筋

肉

を

無

理

矢

理

働

か
せ
て
し
ま

お

う

と

い
う

の

が
、
速

読

の
無

視

で
き

な

い
一

つ
の
姿

で
す

の
で
、
最

初

は
５
分

か
ら

１
０
分

ぐ

ら

い
で
や

め
て
お

き

ま
し
ょ

う

。
さ

も

な

い
と

止

ま
ら

な

い
涙

と

目

や

に
、
ナ
ゾ
の
頭

痛

に
苛

ま
れ

る
こ
と

に
な

り

ま
す

。
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ス
テ
ッ
プ
１
の
１
　
速

読

っ
て
な

ん
だ
ろ
う

と

に
か
く

速

く

読

め
れ

ば
い
い
ワ
ケ
で
は
な
い
。

と

に
か
く

速

く

読

め
れ

ば
い
い
ワ
ケ
で
は
な
い
。

と

に
か
く

速

く

読

め
れ

ば
い
い
ワ
ケ
で
は
な
い
。

と

に
か
く

速

く

読

め
れ

ば
い
い
ワ
ケ
で
は
な
い
。

と

に
か
く

速

く

読

め
れ

ば
い
い
ワ
ケ
で
は
な
い
。

と

に
か
く

速

く

読

め
れ

ば
い
い
ワ
ケ
で
は
な
い
。

と

に
か
く

速

く

読

め
れ

ば
い
い
ワ
ケ
で
は
な
い
。

と

に
か
く

速

く

読

め
れ

ば
い
い
ワ
ケ
で
は
な
い
。

と

に
か
く

速

く

読

め
れ

ば
い
い
ワ
ケ
で
は
な
い
。

と

に
か
く

速

く

読

め
れ

ば
い
い
ワ
ケ
で
は
な
い
。

と

に
か
く

速

く

読

め
れ

ば
い
い
ワ
ケ
で
は
な
い
。

と

に
か
く

速

く

読

め
れ

ば
い
い
ワ
ケ
で
は
な
い
。

と

に
か
く

速

く

読

め
れ

ば
い
い
ワ
ケ
で
は
な
い
。

と

に
か
く

速

く

読

め
れ

ば
い
い
ワ
ケ
で
は
な
い
。

と

に
か
く

速

く

読

め
れ

ば
い
い
ワ
ケ
で
は
な
い
。

と

に
か
く

速

く

読

め
れ

ば
い
い
ワ
ケ
で
は
な
い
。

ま
ず

、
頭

の
中

で
音

読

す

る
の
を

や

め
ま
し
ょ
う

。

ま
ず

、
頭

の
中

で
音

読

す

る
の
を

や

め
ま
し
ょ
う

。

ま
ず

、
頭

の
中

で
音

読

す

る
の
を

や

め
ま
し
ょ
う

。

ま
ず

、
頭

の
中

で
音

読

す

る
の
を

や

め
ま
し
ょ
う

。

ま
ず

、
頭

の
中

で
音

読

す

る
の
を

や

め
ま
し
ょ
う

。

ま
ず

、
頭

の
中

で
音

読

す

る
の
を

や

め
ま
し
ょ
う

。

ま
ず

、
頭

の
中

で
音

読

す

る
の
を

や

め
ま
し
ょ
う

。

ま
ず

、
頭

の
中

で
音

読

す

る
の
を

や

め
ま
し
ょ
う

。

ま
ず

、
頭

の
中

で
音

読

す

る
の
を

や

め
ま
し
ょ
う

。

ま
ず

、
頭

の
中

で
音

読

す

る
の
を

や

め
ま
し
ょ
う

。

ま
ず

、
頭

の
中

で
音

読

す

る
の
を

や

め
ま
し
ょ
う

。

ま
ず

、
頭

の
中

で
音

読

す

る
の
を

や

め
ま
し
ょ
う

。

ま
ず

、
頭

の
中

で
音

読

す

る
の
を

や

め
ま
し
ょ
う

。

ま
ず

、
頭

の
中

で
音

読

す

る
の
を

や

め
ま
し
ょ
う

。

ま
ず

、
頭

の
中

で
音

読

す

る
の
を

や

め
ま
し
ょ
う

。

ま
ず

、
頭

の
中

で
音

読

す

る
の
を

や

め
ま
し
ょ
う

。
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ス
テ
ッ
プ
１
の
２
　
速

読

っ
て
な

ん
だ
ろ
う

速

読

す

る
と

き

は
頭

の
中

で
声

を

出

さ

な

い
。

速

読

す

る
と

き

は
頭

の
中

で
声

を

出

さ

な

い
。

速

読

す

る
と

き

は
頭

の
中

で
声

を

出

さ

な

い
。

速

読

す

る
と

き

は
頭

の
中

で
声

を

出

さ

な

い
。

速

読

す

る
と

き

は
頭

の
中

で
声

を

出

さ

な

い
。

速

読

す

る
と

き

は
頭

の
中

で
声

を

出

さ

な

い
。

速

読

す

る
と

き

は
頭

の
中

で
声

を

出

さ

な

い
。

速

読

す

る
と

き

は
頭

の
中

で
声

を

出

さ

な

い
。

速

読

す

る
と

き

は
頭

の
中

で
声

を

出

さ

な

い
。

速

読

す

る
と

き

は
頭

の
中

で
声

を

出

さ

な

い
。

速

読

す

る
と

き

は
頭

の
中

で
声

を

出

さ

な

い
。

速

読

す

る
と

き

は
頭

の
中

で
声

を

出

さ

な

い
。

速

読

す

る
と

き

は
頭

の
中

で
声

を

出

さ

な

い
。

速

読

す

る
と

き

は
頭

の
中

で
声

を

出

さ

な

い
。

速

読

す

る
と

き

は
頭

の
中

で
声

を

出

さ

な

い
。

速

読

す

る
と

き

は
頭

の
中

で
声

を

出

さ

な

い
。

声

に
出

す

と

し
ゃ
べ
る
速

度

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

。

声

に
出

す

と

し
ゃ
べ
る
速

度

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

。

声

に
出

す

と

し
ゃ
べ
る
速

度

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

。

声

に
出

す

と

し
ゃ
べ
る
速

度

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

。

声

に
出

す

と

し
ゃ
べ
る
速

度

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

。

声

に
出

す

と

し
ゃ
べ
る
速

度

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

。

声

に
出

す

と

し
ゃ
べ
る
速

度

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

。

声

に
出

す

と

し
ゃ
べ
る
速

度

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

。

声

に
出

す

と

し
ゃ
べ
る
速

度

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

。

声

に
出

す

と

し
ゃ
べ
る
速

度

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

。

声

に
出

す

と

し
ゃ
べ
る
速

度

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

。

声

に
出

す

と

し
ゃ
べ
る
速

度

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

。

声

に
出

す

と

し
ゃ
べ
る
速

度

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

。

声

に
出

す

と

し
ゃ
べ
る
速

度

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

。

声

に
出

す

と

し
ゃ
べ
る
速

度

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

。

声

に
出

す

と

し
ゃ
べ
る
速

度

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

。
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ス
テ
ッ
プ
１
の
３
　
速

読

っ
て
な

ん
だ
ろ
う

■
あ

い
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え

お◇

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お■

■

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お■

■

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お■

■

あ

い
う

え

お◇
あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お■

■

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お■

■

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お■

■

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お■

■

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お◇
あ

い
う

え

お■

■

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お■

■

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お■

■

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お■

■

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お■

■

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お■

■

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お■

■

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お■

■

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お◇

あ

い
う

え

お■

■

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５■

■

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５■

■

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５■

■

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５■

■

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５■

■

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５■

■

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５■

■

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５■

■

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５■

■

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５■

■

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５■

■

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５■

■
１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５■

■

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５■

■

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５■

■

１
２
３
４
５◇
１
２
３
４
５◇

１
２
３
４
５■
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【
コ
ラ
ム
】
　
ア
ニ
メ
化

っ
て
非

効

率

的

じ
ゃ
な

い
？

　
週

刊

連

載

の
マ
ン
ガ
作

品

が
ア
ニ
メ
化

す

る
と

、
雑

誌

で
１
週

間

分

の
内

容

を

１
話

分

の
ア
ニ
メ
に
す

る
こ

と

が
ほ
と

ん
ど

で
す

。
こ
こ
で
考

え

て
み
て
下

さ

い
。
マ
ン
ガ
の
単

行

本

１
冊

を

読

む
時

間

と

、
テ
レ
ビ
ア
ニ
メ

１
話

を

見

る
時

間

っ
て
、
ほ
と

ん
ど

か
わ
り

が
無

い
ハ
ズ
で
す

。
マ
ン
ガ
好

き

な

ら

ば

１
冊

２
０
分

も

か
か
ら

ず

に
読

ん
で
し
ま
う

の
で
、
た
っ
た
１
話

に
３
０
分

番

組

を

作

る
の
は
、
と

て
も

効

率

が
悪

い
。
で
も

、
人

気

の
作

品

は
ア
ニ
メ
化

さ

れ

て
し
ま
う

。
ア
ニ
メ
に
な

る
と

自

分

の
ペ
ー

ス
で
読

め
な

く
な

る
の
に
で
す

。

　
実

は
、
速

読

を

身

に
つ
け

て
い
く

と

あ

る
段

階

で
読

む
ス
ピ
ー

ド
に
つ
い
て
一

つ
の
逆

転

現

象

が
起

き

ま
す
。

読

書

の
初

心

者

は
読

む
ス
ピ
ー

ド
が
遅

い
の
で
、
好

き

な

作

品

の
方

だ
と

多

く

、
速

く

読

む
傾

向

に
あ

り

ま

す

。
と

こ
ろ
が
速

読

を

身

に
つ
け

て
い
く

と

「
つ
ま

ら

な
い
文

章

の
方

が
早

く

読

め
る
」
よ
う

に
あ

る
と

き

逆

転

し
て
し
ま
い
ま
す

。
先

ほ
ど

数

字

で
「
１
２
３
４
５
」
と

書

い
て
あ

っ
た
の
を

読

ん
だ
と

き

に
、
面

白

く

読

め

た
人

は
い
な

い
と

思

う

の
で
す

が
、
面

白

く

な

い
と

分

か
っ
て
い
れ

ば
人

間

は
ど

こ
ま
で
も

速

く

読

み
飛

ば
せ

る
よ
う

に
な
り

ま
す

。

　
で
は
な

ぜ

、
面

白

い
文

章

は
ゆ
っ
く

り

に
な
っ
て
し
ま
う

の
で
し
ょ
う

か
。
そ
れ

は
、
じ
っ
く
り

と

堪

能

（
た
ん

の
う

）
し
た
い
か
ら

で
す

。
本

当

は
雑

誌

で
１
話

読

む
と

数

分

で
読

め
て
し
ま
う

で
あ

ろ
う

１
話

を

、
３
０
分

番

組

で
見

た
い
の
で
す

。
特

に
声

が
入

る
と

、
し
ゃ
べ
り

方

の
リ
ズ
ム
や

間

合

い
が
生

ま
れ

て
、
そ
れ

自

体

が

意

味

を

持

つ
よ
う

に
な

り

ま
す

。
別

に
ア
ニ
メ
化

す

る
ほ
ど

の
人

気

作

品

だ
け

が
良

い
と

は
限

り

ま
せ
ん
。
面

白

い
文

章

は
沢

山

あ

り

ま
す

。
だ
か
ら

是

非

、
好

き

な

文

章

は
ゆ
っ
く

り

読

ん
で
下

さ

い
。
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ス
テ
ッ
プ
２
の
１
　
眼

球

の
運

動

　
下

に
は①

か
ら④

ま
で
の
番

号

が
ふ
っ
て
あ

り

ま

す

。
そ
の
順

番

に
目

で
追

っ
て
み
て
く

だ
さ

い
。
た
だ

し
目

と

冊

子

と

の
間

の
距

離

は
充

分

と

っ
て
下

さ

い
。

・
ま
ず

は
十

回

、
目

で
追

っ
て
み
ま

し
ょ
う

。

・
次

に
１
分

間

、
目

で
追

っ
て
み
ま
し
ょ
う

。

　
タ
イ
マ
ー

な

ど

で
時

間

を

計

る
と

い
い
で
し
ょ
う

。

　
こ
の
運

動

は
１
分

以

上

連

続

で
や

ら

な

い
ほ
う

が

良

い
で
す

。
ま
た
、
瞬

き

を

忘

れ
な

い
よ
う

に
し
て
く

だ
さ

い
。
目

に
疲

れ

を

感

じ
た
ら

す

ぐ

に
休

憩

し
て

く

だ
さ

い
。
休

憩

中

を

は
じ
め
る
と

き

は
と
り

あ

え

ず

数

十

秒

は
目

を

閉

じ
て
お

き

ま
し
ょ
う

。

　
次

の
ペ
ー

ジ
で
は
も

っ
と

大

き

な

四

角

で
同

じ
運

動

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み

ま
し
ょ
う

。

①
②

③
④

7



ス
テ
ッ
プ
２
の
２
　
眼

球

の
運

動

①
②

③
④

8



【
コ
ラ
ム
】
　
看

板

読

み
間

違

え

た
り

す

る
の
、
「
空

目

（
そ
ら

め
）
」
っ
て
呼

び
ま
す

？

　

　
お

つ
か
れ

さ

ま
で
し
た
。
前

の
ペ
ー

ジ
で
紹

介

し
た
の
は
か
な
り

ハ
ー

ド
な

ト
レ
ー

ニ
ン
グ
で
す

。
も

し
、
も

っ

と

ハ
ー

ド
な

ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を

し
た
い
と

思

っ
た
方

が
い
た
ら

、
こ
う

し
た
練

習

は
四

角

い
四

隅

が
あ

れ
ば
窓

だ

ろ
う

と

黒

板

だ
ろ
う

と

何

で
も

使

っ
て
ど

こ
で
も

出

来

る
練

習

で
す

。
あ

ま
り

強

い
て
は
オ
ス
ス
メ
し
ま
せ
ん

が
。

　
さ

て
、
本

題

で
す

。
実

は
脳

が
文

字

を

読

み
取

る
力

は
思

っ
た
よ
り

も

高

い
の
で
す

。
例

え

ば
、
外

出

し
た

際

に
お

店

な
ど

の
看

板

を

変

な

風

に
読

み
間

違

え

て
笑

っ
た
経

験

は
無

い
で
し
ょ
う

か
。
こ
う

し
た
看

板

の
読

み
間

違

い
は
、
看

板

を

読

む
つ
も

り

で
見

た
と

き

に
は
ほ
ぼ
起

き

ま

せ
ん
。
ど

ん
な

と

き

に
起

こ
る
か
と

い
う

と

、
看

板

を

「
見

て
い
な
い
と

き

」
に
起

き

る
の
で
す

。
当

然

、
全

く

見

て
い
な

け
れ

ば
起

き

な
い
の
で
す

が
、

注

意

し
て
看

板

を

見

る
つ
も

り

が
な

い
と

き

で
も

、
視

界

に
た
ま
た
ま
入

っ
た
看

板

を

読

み
間

違

え

る
の
で

す

。
こ
れ

は
つ
ま
り

、
人

間

は
「
読

む
気

な

ん
て
な

く

て
も

、
視

界

に
入

っ
た
も

の
は
あ

る
程

度

読

ん
で
し
ま

う

」
と

い
う

こ
と

だ
と

は
考

え

ら

れ

な
い
で
し
ょ
う

か
。

　
ス
テ
ッ
プ
１
で
は
「
読

む
必

要

が
な
い
と

判

断

し
た
モ
ノ
は
素

早

く

読

み
飛

ば
せ
る
」
こ
と

を

学

び
ま
し
た
。

ス
テ
ッ
プ
２
で
は
「
眼

球

を

速

く

動

か
す

」
こ
と

に
注

目

し
て
い
ま
す

。
眼

球

が
素

早

く

動

く

こ
と

が
出

来

れ

ば
、
よ
り

多

く

の
情

報

を

短

い
時

間

で
視

界

に
「
ひ
っ
か
け

る
」
こ
と

が
出

来

ま
す

。
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ス
テ
ッ
プ
３
の
１
　
ス
ピ
ー

ド
ア
ッ
プ
し
た
眼

球

を

精

密

に
動

か
す

練

習

　
次

の
行

か
ら

は
じ
ま
る①

か
ら③

を

、
行

ご
と

に
素

早

く

追

っ
て
行

き

ま
し
ょ
う

。

　①

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　②

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　③

　①

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　②

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　③

　①

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　②

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　③

　①

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　②

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　③

　①

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　②

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　③

　①

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　②
　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　③

　①

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　②

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　③

　①

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　②

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　③
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　①

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　②

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　③
　①

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　②

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　③

　①

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　②

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　③

　①

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　②

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　③

　①

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　②

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　③

　①

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　②

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　③

　①

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　②

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　③

　①

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　②
　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　③

　①

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　②

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　③

　①

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　②

　
→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

　③
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ス
テ
ッ
プ
３
の
２
　
ス
ピ
ー

ド
ア
ッ
プ
し
た
眼

球

を

精

密

に
動

か
す

練

習

①

　
ど

う

で
し
ょ
う

か
、
か
な

り

正

確

に
目

を

上

下 
②

さ

せ
る
こ
と

が
出

来

て
い
る
の
で
は
な
い
で

③

①

し
ょ
う

か
、
こ
こ
に
書

い
て
い
る
文

章

は
特

に
読

②

ん
で
も

読

ま
な

く

て
も

良

い
文

章

な

の
で
、

③

①

気

に
せ
ず

読

み
飛

ば
し
て
い
た
だ
い
て
結

構

で
す
。②

こ
ん
な

風

に
タ
テ
に
長

い
縦

書

き

の
文

章

は
、

③

①

真

ん
中

あ

た
り

に
適

当

に
ア
タ
リ
を

つ
け

て
、

②

「
ポ
ン
ポ
ン
ポ
ン
」
と

リ
ズ
ミ
カ
ル
に
視

線

を

③

①

移

動

す

る
と

、
素

早

く

読

む

こ
と

が
出

来

ま
す

。②

さ

て
、
前

の
行

に
出

て
き

た
片

仮

名

の
擬

態

③

①

語

は
目

立

ち

ま
す

ね
。
こ
う

し
た
片

仮

名

表

現

②

や

か
ぎ

か
っ
こ
は
そ
れ

自

体

が
目

を

惹

く

の
で

、

③

①

読

書

の
ペ
ー

ス
を

乱

し
ま
す

が
、
正

直

、
Ｋ
Ｌ
Ｅ

②

が
求

め
て
い
る
速

読

の
ス
ピ
ー

ド
は
、
例

え

ば

③

①

通

常

の
３
倍

か
ら

１
０
倍

ぐ

ら

い
で
充

分

で
す

の

②

で
、
そ
の
程

度

の
ペ
ー

ス
の
乱

れ

は
気

に
す

る

③

①

必

要

も

な
い
で
し
ょ
う

。
こ
れ

で
９
行

に
な

り

ま

②

し
た
。
お

つ
か
れ

さ

ま
で
し
た
。

③
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ス
テ
ッ
プ
４
の
１
　
視

野

を

よ
り

広

く

使

う

　
速

読

の
練

習

で
よ
く

使

わ
れ

る
ミ
ニ
ゲ

ー

ム
を

や

っ
て
み
ま
し
ょ
う

。①

か
ら⑩

ま
で
を

出

来

る
だ
け

素

早

く

、
順

番

に
目

で
追

っ
て
み
て
く

だ
さ

い
。
５
回

や

っ
て
み
ま
し
ょ
う

。

⑨

⑩
③

⑤

④

⑥

　⑧
①

⑦

　

②

13



ス
テ
ッ
プ
４
の
２
　
視

野

を

広

く

使

う

　
次

は●
を

視

野

の
中

心

に
お

い
た
ま
ま①

か
ら⑩

ま
で
順

番

に
探

し
て
み
ま

し
ょ
う

。
目

は
常

に●

を

見

て

い
て
も

、
意

識

は
数

字

を

探

す

よ
う

な

感

覚

で
す

。

⑨

⑤
⑥

①
②

●

③
④

⑦
⑧

⑩

　
意

外

と

で
き

る
人

は
多

い
の
で
は
な
い
か
と

思

い
ま
す

。

14



ス
テ
ッ
プ
の
４
の
３
　
視

野

を

よ
り

広

く

使

う

　
次

の
文

章

は
「●

」
が
間

に
は
さ

ん
で
あ

り

ま
す

。●

を

視

線

の
中

心

に
追

っ
て
、
何

と

な

く

文

章

を

読

ん

だ
気

に
な

っ
て
み
ま
し
ょ
う

。
ゆ
っ
く

り

視

線

を

動

か
し
て
み
て
下

さ

い
。
広

く

見

る
の
が
コ
ツ
で
す

。

　
複
雑
な
文
章
に
な
れ
ば
な
る

●

ほ
ど
、
人
間
は
興
味
を
惹
か
れ

準
で
選
ん
で
い
る
の
だ
ろ
う
と

●

い
う
こ
と
で
す
。
こ
れ
は
さ
っ
ぱ

無
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
特
に

●

学
校
の
テ
ス
ト
で
出
て
く
る
説

り
分
か
ら
な
い
。
大
人
の
私
で

●

す
ら
、
テ
ス
ト
の
問
題
を
見
て
い

明
文
な
ん
て
、
テ
ス
ト
で
も
な

●
け
れ
ば
、
普
段
は
読
み
飛
ば
す

「
あ
あ
、
こ
れ
読
ん
だ
こ
と
あ

●

る
」
と
な
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
無

よ
う
な
文
章
の
宝
庫
で
す
。
で

●

も
、
そ
れ
を
読
む
こ
と
が
点
数

い
の
で
す
。
た
ま
に
あ
っ
て
も
、●

「
あ
あ
、
こ
れ
ど
っ
か
他
の
テ
ス
ト

に
な
る
の
で
仕
方
が
な
く
読
ん

●

で
い
る
わ
け
で
す
が
、
内
容
は

で
使
わ
れ
て
た
な
」
と
い
っ
た

●

具
合
で
、
テ
ス
ト
の
外
で
拝
見
し

テ
ス
ト
が
終
わ
っ
た
ら
忘
れ
て

●

お
し
ま
い
に
な
る
こ
と
が
ほ
と

記
憶
が
な
い
。
も
し
か
す
る
と

●

学
校
の
テ
ス
ト
作
っ
て
る
人
た
ち

ん
ど
で
し
ょ
う
。
そ
れ
で
も
、
た

●

ま
に
は
な
か
な
か
面
白
い
文
章

専
用
の
図
書
館
が
あ
る
ん

●

じ
ゃ
な
い
か
と
疑
う
レ
ベ
ル
で
す

も
あ
り
ま
し
て
、
ま
あ
、
そ
れ

●

は
そ
れ
で
い
い
の
で
す
が
、
気
に

が
（
実
際
に
は
普
通
の
図
書

●

館
に
も
あ
り
ま
す
が
）
、
朝
日
新

な
る
の
は
、
テ
ス
ト
で
使
う
文

●

を
選
ん
で
い
る
人
間
は
何
の
基

聞
の
天
声
人
語
だ
け
は
別
で

●

す
。
微
妙
で
す
ね
。
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ス
テ
ッ
プ
４
の
４
　
視

野

を

よ
り

広

く

使

う

　
前

の
ス
テ
ッ
プ
で
は
か
な
り

難

し
い
こ
と

を

し
ま

し
た
。
実

際

に
文

章

が
読

み
取

れ

た
人

は
ご
く

少

数

で

し
ょ
う

。
次

は
先

ほ
ど

と

同

じ
文

章

を

も

う

少

し
視

線

を

自

由

に
使

っ
て
読

ん
で
見

て
く

だ
さ

い
。

　
複
雑
な
文
章
に
な
れ
ば
な
る

●

ほ
ど
、
人
間
は
興
味
を
惹
か
れ

準
で
選
ん
で
い
る
の
だ
ろ
う
と

●

い
う
こ
と
で
す
。
こ
れ
は
さ
っ
ぱ

無
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
特
に

●

学
校
の
テ
ス
ト
で
出
て
く
る
説

り
分
か
ら
な
い
。
大
人
の
私
で

●

す
ら
、
テ
ス
ト
の
問
題
を
見
て
い

明
文
な
ん
て
、
テ
ス
ト
で
も
な

●
け
れ
ば
、
普
段
は
読
み
飛
ば
す

「
あ
あ
、
こ
れ
読
ん
だ
こ
と
あ

●

る
」
と
な
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
無

よ
う
な
文
章
の
宝
庫
で
す
。
で

●

も
、
そ
れ
を
読
む
こ
と
が
点
数

い
の
で
す
。
た
ま
に
あ
っ
て
も
、

●

「
あ
あ
、
こ
れ
ど
っ
か
他
の
テ
ス
ト

に
な
る
の
で
仕
方
が
な
く
読
ん

●

で
い
る
わ
け
で
す
が
、
内
容
は

で
使
わ
れ
て
た
な
」
と
い
っ
た

●

具
合
で
、
テ
ス
ト
の
外
で
拝
見
し

テ
ス
ト
が
終
わ
っ
た
ら
忘
れ
て

●

お
し
ま
い
に
な
る
こ
と
が
ほ
と

記
憶
が
な
い
。
も
し
か
す
る
と

●

学
校
の
テ
ス
ト
作
っ
て
る
人
た
ち

ん
ど
で
し
ょ
う
。
そ
れ
で
も
、
た

●

ま
に
は
な
か
な
か
面
白
い
文
章

専
用
の
図
書
館
が
あ
る
ん

●

じ
ゃ
な
い
か
と
疑
う
レ
ベ
ル
で
す

も
あ
り
ま
し
て
、
ま
あ
、
そ
れ

●

は
そ
れ
で
い
い
の
で
す
が
、
気
に

が
（
実
際
に
は
普
通
の
図
書

●

館
に
も
あ
り
ま
す
が
）
、
朝
日
新

な
る
の
は
、
テ
ス
ト
で
使
う
文

●

を
選
ん
で
い
る
人
間
は
何
の
基

聞
の
天
声
人
語
だ
け
は
別
で

●

す
。
微
妙
で
す
ね
。
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ス
テ
ッ
プ
４
の
５
　
視

野

を

よ
り

広

く

使

う

　
次

の
文

章

を

時

間

が
か
か
っ
て
も

い
い
の
で①

、②

、③

、④

を

順

番

に
視

線

の
中

心

に
置

い
て
読

ん
で
み

ま
し
ょ
う

。
正

確

に
読

め
な

く

て
も

良

い
の
で
、
視

野

の
端

ま
で
使

っ
て
が
ん
ば
っ
て
下

さ

い
。

　
ス
テ
ッ
プ
４
で
は
こ
れ

ま
で
視

線

を

素

早

く

動

か
す

こ
と

に
主

眼

を

置

い
て
い
た
の
に
対

し
て
、
あ

ま
り

ス

ピ
ー

デ

ィ
ー

な

動

き

は①
要

求

さ

れ

て
い
ま
せ
ん
。

そ
れ

で
も

ス
テ
ッ
プ
４
の
４
の
よ
う

な

文

章

の
読

み
方

は
極

め
て
速

い
文

章

の
読

み
方

で
す

。
文

の
中

段

を

ゆ
っ
く
り

と

右

か
ら

左

へ
動

く

よ
う

な

視

線

の
使

い

方

で
文

を

読

ん
で
い
る
の
で
す

が
、
激

し
い
視

線

の
上

下

運

動

が
抑

え

ら

れ

る
た
め
結

果

的

に
か
な

り

素

早

い
読

み
方

に
な

り

ま
す

。
た
だ
し
、
文

の
縦

幅

が
大

き

け
れ

ば
大

き

い
ほ
ど②

こ
の
読

み
方

は
難

し
く
な

る
の
で
、
そ
の
辺

は
あ

る
程

度

テ
キ
ト
ウ

に
判

断

し

て
読

ん
で
い
く

こ
と

に
な
り

ま
す

。
妙

に
タ
テ
ナ
ガ
な

文

章

は
速

く

読

む
の
に
向

い
て
な
い
と

い
え

ま
す

。

　
こ
の
文

章

は
次

の
ス
テ
ッ
プ
で
も

同

じ
も

の
を

使

い

ま
す

。
次

の
練

習

で
は
視

野

の
中

心

に
何

と

な

く

数

字

を

お

き

な

が
ら

、
あ

る③

程

度

自

由

に
視

線

を

動

か
し
て
も

い
い
方

法

を

使

い
ま
す

。
一

度

や

り

に
く

い

方

法

で
練

習

さ

せ
ら

れ

る
と

、
少

し
ゆ
る
く

な
っ
た

時

に
と

て
も

楽

に
感

じ
ら

れ

る
も

の
で
す

。
ど

れ

ぐ

ら

い
視

線

を

動

か
し
て
い
い
か
と
い
う

と

、
文

章

の
端

が
読

み
に
く

く

な

い
ぐ

ら

い
は
動

か
し
て
も

大

丈

夫

で
す

。
も

し
か
す

る
と

す

で
に
二

回

目

の
挑

戦

で
こ

の
文

章

を

読

ん
で
い
る
の④

か
も

し
れ

ま
せ
ん
。
視

線

が
少

し
自

由

に
な

る
だ
け

で
、
か
な
り

文

章

が
読

み
や

す

く
な

る
の
は
実

感

で
き

て
い
る
で
し
ょ
う

か
。

視

野

が
広

く

使

え

る
と

読

書

は
速

く
な

り

ま
す

。
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ス
テ
ッ
プ
４
の
６
　
視

野

を

よ
り

広

く

使

う

　
文

中

で
も

触

れ

ま
し
た
が
、
次

は①

か
ら④

ま
で
の
数

字

を

意

識

し
な

が
ら

、
視

線

を

自

由

に
動

か
し
て

読

ん
で
み

ま
し
ょ
う

。

　
ス
テ
ッ
プ
４
で
は
こ
れ

ま
で
視

線

を

素

早

く

動

か
す

こ
と

に
主

眼

を

置

い
て
い
た
の
に
対

し
て
、
あ

ま
り

ス

ピ
ー

デ

ィ
ー

な

動

き

は①
要

求

さ

れ

て
い
ま
せ
ん
。

そ
れ

で
も

ス
テ
ッ
プ
４
の
４
の
よ
う

な

文

章

の
読

み
方

は
極

め
て
速

い
文

章

の
読

み
方

で
す

。
文

の
中

段

を

ゆ
っ
く
り

と

右

か
ら

左

へ
動

く

よ
う

な

視

線

の
使

い

方

で
文

を

読

ん
で
い
る
の
で
す

が
、
激

し
い
視

線

の
上

下

運

動

が
抑

え

ら

れ

る
た
め
結

果

的

に
か
な

り

素

早

い
読

み
方

に
な

り

ま
す

。
た
だ
し
、
文

の
縦

幅

が
大

き

け
れ

ば
大

き

い
ほ
ど②

こ
の
読

み
方

は
難

し
く
な

る
の
で
、
そ
の
辺

は
あ

る
程

度

テ
キ
ト
ウ

に
判

断

し

て
読

ん
で
い
く

こ
と

に
な
り

ま
す

。
妙

に
タ
テ
ナ
ガ
な

文

章

は
速

く

読

む
の
に
向

い
て
な
い
と

い
え

ま
す

。

　
こ
の
文

章

は
次

の
ス
テ
ッ
プ
で
も

同

じ
も

の
を

使

い

ま
す

。
次

の
練

習

で
は
視

野

の
中

心

に
何

と

な

く

数

字

を

お

き

な

が
ら

、
あ

る③

程

度

自

由

に
視

線

を

動

か
し
て
も

い
い
方

法

を

使

い
ま
す

。
一

度

や

り

に
く

い

方

法

で
練

習

さ

せ
ら

れ

る
と

、
少

し
ゆ
る
く

な
っ
た

時

に
と

て
も

楽

に
感

じ
ら

れ

る
も

の
で
す

。
ど

れ

ぐ

ら

い
視

線

を

動

か
し
て
い
い
か
と
い
う

と

、
文

章

の
端

が
読

み
に
く

く

な

い
ぐ

ら

い
は
動

か
し
て
も

大

丈

夫

で
す

。
も

し
か
す

る
と

す

で
に
二

回

目

の
挑

戦

で
こ

の
文

章

を

読

ん
で
い
る
の④

か
も

し
れ

ま
せ
ん
。
視

線

が
少

し
自

由

に
な

る
だ
け

で
、
か
な
り

文

章

が
読

み
や

す

く
な

る
の
は
実

感

で
き

て
い
る
で
し
ょ
う

か
。

視

野

が
広

く

使

え

る
と

読

書

は
速

く
な

り

ま
す

。
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【
コ
ラ
ム
】
　
読

み
方

の
小

技

と

テ
ス
ト
の
攻

略

法

　
国

語

の
テ
ス
ト
の
長

文

問

題

で
は
「
こ
の
文

章

を

読

ん
で
あ

と

の
問

い
に
答

え

な

さ

い
。
」
と

い
う

形

式

が
良

く

使

わ
れ

ま
す

。
こ
れ

が
「
」
こ
の
文

章

を

『
一

回

だ
け

』
読

ん
で
破

り

捨

て
、
あ

と

の
問

い
に
答

え

な

さ

い
。
」

と

な
っ
た
ら

ど

う

で
し
ょ
う

か
。
テ
ス
ト
中

に
各

所

か
ら

ビ
リ
ビ
リ
と

紙

を

破

る
音

が
聞

こ
え

る
こ
と

は
想

像

に
難

く

あ

り

ま
せ
ん
が
、
こ
れ

は
も

は
や

国

語

の
テ
ス
ト
で
は
な

く

て
記

憶

力

の
テ
ス
ト
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

す

。
記

憶

力

は
大

事

で
す

が
、
こ
の
話

を

す

る
こ
と

で
何

が
分

か
る
か
と

い
う

と

、
「
国

語

の
テ
ス
ト
の
長

文

は
ど

う

せ
何

回

も

読

ま
さ

れ

る
」
と
い
う

こ
と

で
す

。
だ
か
ら

最

初

の
一

回

は
か
な

り

速

く

読

ん
で
し
ま
っ
て

も

良

い
の
で
す

。
そ
の
た
め
の
技

術

は
、
ス
テ
ッ
プ
４
で
紹

介

し
ま
し
た
ね
。
そ
こ
か
ら

重

要

な

語

句

を

探

す

時

な

ど

は
１
行

ず

つ
読

ん
で
い
く

こ
と

に
な

り

ま
す

。
さ

ら

に
、
ど

う

し
て
も

必

要

な

単

語

な

ど

が
見

つ
か
ら

な

い
場

合

は
、
そ
の
と

き

こ
そ
「
頭

の
中

で
声

に
出

し
て
音

読

し
て
い
く

」
こ
と

に
な

り

ま
す

。
鉛

筆

の
先

で
文

の
ど

こ
を

読

ん
で
い
る
の
か
な

ぞ
り
な

が
ら

、
し
っ
か
り

心

の
声

で
読

ん
で
い
く

の
で
す

。
さ

て
、
ス
テ
ッ
プ
４
の

６
の
よ
う

に
ブ
ロ
ッ
ク
で
読

む

、
ス
テ
ッ
プ
４
の
４
の
よ
う

に
横

に
流

し
て
読

む
方

法

は
か
な

り

速

い
の
で
す

が
、

次

の
１
行

ご
と

に
読

む
方

法

は
そ
れ

ら

に
比

べ
る
と

ず

い
ぶ
ん
遅

い
で
す

ね
。
実

は
こ
の
中

間

の
速

度

の
読

み

方

が
あ

り

ま
し
て
、
そ
れ

は
「
２
行

、
３
行

ず

つ
ま
と

め
て
読

む
」
と

い
う

方

法

で
す

。
こ
の
方

法

は
特

に
こ
の

冊

子

に
練

習

方

法

は
の
せ
ま

せ
ん
が
、
ブ
ロ
ッ
ク
読

み
が
で
き

る
人

は
、
わ
り

と

練

習

し
な

く

て
も

出

来

ま
す
。

19



さ

い
ご
に

　
こ
の
冊

子

で
紹

介

し
た
全

て
の
練

習

法

が
出

来

る
生

徒

ば
か
り

で
は
な

い
で
し
ょ
う

。
た
だ
し
、
こ
の
冊

子

に
挑

ん
だ
生

徒

の
多

く

は
文

章

を

読

む
ス
ピ
ー

ド
が
上

が
っ
て
い
る
と

思

わ
れ

ま
す

（
速

読

の
経

験

者

は
除

き

ま
す

）
。
速

読

が
最

も

力

を

発

揮

す

る
の
は
、
嫌

い
な

勉

強

と

退

屈

な

文

章

で
す

。
退

屈

で
あ

れ

ば
あ

る
ほ
ど

黙

読

の
ス
ピ
ー

ド
は
上

が
り

、
例

え

ば
「
つ
ま
ら

な

さ

そ
う

だ
け

ど

有

名

な

本

な

の
で
一

度

は
目

を

通

し
て
お

く

か
」
と

い
っ
た
場

合

に
強

い
技

術

で
す

。
自

分

で
も

た
ま
に
そ
う

感

じ
る
事

は
あ

る
の
で
す

が
、
速

読

で
本

を

読

ん
だ
時

に
「
本

当

に
自

分

は
こ
れ

を

読

め
た
の
か
な

」
と

不

安

に
な

る
こ
と

が
あ

り

ま
す

が
、
実

際

に
感

想

文

な

ど

を

書

い
て
み
る
と

、
特

に
問

題

な

く

書

け

た
り

す

る
の
で
、
さ

ほ
ど

違

い
は
無

い
よ
う

で
す

。

　
こ
の
冊

子

は
よ
り

コ
ン
パ
ク
ト
に
す

る
た
め
に
国

語

の
テ
ス
ト
で
必

要

の
無

い
技

術

は
排

除

し
て
い
ま
す

。
例

え

ば
実

際

の
速

読

で
は
、
読

書

の
速

度

が
速

く

な

れ

ば
な

る
ほ
ど

「
ペ
ー

ジ
を

正

確

に
め
く

る
技

術

」
が
重

要

に
な

り

ま
す

が
、
国

語

の
テ
ス
ト
で
は
全

く

要

求

さ

れ

な
い
技

術

で
す

の
で
割

愛

し
ま
し
た
。

　
さ

て
最

後

に
こ
の
冊

子

で
速

読

の
初

歩

を

学

ん
だ
生

徒

の
中

に
は
、
ど

こ
か
で
「
あ

な

た
本

当

に
こ
の
本

読

ん
だ
の
？

」
と

言

わ
れ

て
し
ま
う

生

徒

も

い
る
で
し
ょ
う

。
そ
の
時

は
、
例

え

ば
「
読

ん
だ
ん
だ
け

れ

ど

、
い
ま

い
ち

ピ
ン
と

こ
な

か
っ
た
。
書

い
て
あ

る
こ
と

が
頭

に
残

ら

な

か
っ
た
。
」
と

答

え

て
お

く

の
が
無

難

か
も

し
れ

ま
せ
ん
。
実

際

、
私

も

経

験

が
あ

り

ま
す

。
ま
た
、
速

読

に
興

味

が
沸

い
た
方

は
専

門

書

も

教

室

も

沢

山

あ

り

ま
す

の
で
探

し
て
み
て
下

さ

い
。
中

に
は
、
分

厚

い
速

読

の
専

門

書

も

１
５
分

も

も

あ

れ

ば
読

み
終

わ
っ
て

し
ま
う

方

も

い
る
か
も

し
れ

ま
せ
ん
ね
。
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